
 
 
 
 
 
 
 
De nos jours, on observe une grande diversité culturelle aux Etats-Unis. On y trouve beaucoup 
d’immigrés de tous les horizons : Asiatiques, Africains, Européens… Un peu d’histoire pour 
comprendre l’évolution du racisme et des lois sur l’égalité des chances… 

    

Le savaisLe savaisLe savaisLe savais----tutututu    ????    
A l’origine, les afro-américains étaient les seuls immigrants aux Etats-Unis qui n’ont pas choisi de 
venir s’y installer. Les Américains allaient les chercher en Afrique pour qu’ils deviennent 
__________________ aux Etats-Unis. Ils étaient considérer comme du bétail : ils étaient vendus, 
devaient travailler très dur, subissaient des punitions cruelles… Bien sûr, ils ne savaient ni lire ni 
écrire car, pour les maîtres, un esclave instruit est un esclave dangereux ! 
 

La guerre de sLa guerre de sLa guerre de sLa guerre de sécessionécessionécessionécession    
La guerre de Sécession est une guerre civile qui sépara les Etats-Unis de 1861 à 1865. Une des 
causes fut les positions différentes du Nord et du Sud en ce qui concerne l’esclavage .  
Les habitants du Sud vivaient principalement de leurs plantations (coton, canne à sucre, tabac…) 
et avaient besoin de beaucoup de main d’œuvre. C’est pourquoi ils étaient _________ l’esclavage 
des afro-américains ; le Sud était donc ____________________________.  
Le Nord (soutenu par le Président Abraham LincolnAbraham LincolnAbraham LincolnAbraham Lincoln) était quant à lui _________ l’esclavage : il 
était ___________________________. 
La guerre s’est terminée avec la victoire du Nord, qui instaura l’abolition de l’esclavage partout 
aux Etats-Unis. Ce qui permit à 4 millions d’afro-américains de retrouver leur liberté (et d’espérer 
être traité désormais à égalité avec les autres citoyens). 
 

L’aprèsL’aprèsL’aprèsL’après----guerre… jusqu’au milieu du 20guerre… jusqu’au milieu du 20guerre… jusqu’au milieu du 20guerre… jusqu’au milieu du 20èmeèmeèmeème siècle. siècle. siècle. siècle.    
Malgré l’abolition de l’esclavage, les conditions de vie des afro-américains ne s’améliorèrent pas 
tellement. Ils subissaient toujours toutes sortes de  ______________________ , comme par exemple 
lors de l’embauche : on refusait le travail aux afro-américains car on préférait le donner aux 
personnes de race blanche. Les lieux publics étaient séparés : des bancs pour les blancs et 
d’autres pour les noirs. Et c’est pareil avec les magasins, les salles d’attente, les écoles, les 
transports… 
 

Le temps des revendicationsLe temps des revendicationsLe temps des revendicationsLe temps des revendications    
    

Rosa ParksRosa ParksRosa ParksRosa Parks    

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Martin Luther KingMartin Luther KingMartin Luther KingMartin Luther King    

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Malcolm XMalcolm XMalcolm XMalcolm X    
Son vrai nom était Malcolm Little. Il a passé son enfance dans des institutions et dans des familles 
d’accueil suite à la mort de son père, assassiné par le Ku Klux Klan. A l’âge de 21 ans, il fut arrêté, 
et pendant qu’il était en prison, il devint islamiste. Lorsqu’il sortit de prison, il se rebaptisa 
Malcolm X et devint le leader des Black Muslims. Il cherchait à faire des séparation entre les races. 
Contrairement aux actions de ______________________________ , les actions de Malcolm X sont 
____________________________. C’est à la suite de plusieurs voyages (dont certains à la Mecque) 
qu’il se rendra compte qu’il existait des blancs qui voulaient, tout comme lui, l’__________________ 
des races. Il fut assassiné le 21 février 1965. 
    

Les résultats de ces revendicationsLes résultats de ces revendicationsLes résultats de ces revendicationsLes résultats de ces revendications    
Après ces revendications, ces procès pour l’égalité, les afro-américains ont eu plus de 
______________  et plus d’égalité. Plusieurs loisloisloislois ont changé. Ainsi ils allaient dans les mêmes 
écoles que les personnes de races blanches, pouvaient accéder à l'université, n'avaient plus 
d'endroits séparés de ceux des personnes de race blanche. Mais le regard porté sur eux était 
encore humiliant et les oppositions à l'intégration restaient fortes dans la vie quotidienne,. 
 

Le racisme et l’intolérance à l’heure actuelleLe racisme et l’intolérance à l’heure actuelleLe racisme et l’intolérance à l’heure actuelleLe racisme et l’intolérance à l’heure actuelle    
� Malgré les lois qui protégent les étrangers aux USA, il existe toujours du racisme. 

L'___________________ et le ___________________ continuent même à s'étendre, vers les juifs, les 
hispaniques, les homosexuels... Et malgré les lois, il existe toujours des discriminations.  
Dans un contexte économique difficile, le niveau de formation assez faible des afro-américains, 
ajouté aux rejets qu'ils rencontrent sur le marché du travail, fait qu'il y a chez eux énormément de 
chômage. Donc plus de misère, plus d'exclusion sociale, plus de délinquance et d'insécurité dans 
leurs quartiers. Ce qui contribue à augmenter le racisme, dans un parfait cercle vicieux. 

� On remarquera aussi qu'il y a plus de racisme dans le Sud du pays du fait de son histoire. 
Mais les autorités essayent d'enrayer le plus possible ce problème. Voici par exemple la 
traduction d'une partie d'un règlement d'une école américaine : " Cette école soutient le concept de 
l'opportunité d'une éducation égale pour tous, sans aucun regard de race, sexe, couleur, origine 
nationale ou handicap, religion, situation de famille (…) , ceci étant essentiel dans une école 
publique. "  

� Le _____________________ est une organisation dont le but est de " nettoyer " les Etats-Unis des 
afro-américains, des juifs, de tous ceux qui empêchent leur pays d'être une "Amérique blanche, 
protestante". Pour arriver à leurs fins, ils n'hésitent pas à ___________ ,comme vous avez pu le 
voir plus haut, puisqu'ils ont assassiné le père de Malcolm X. 
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IntéresseIntéresseIntéresseIntéresse----toitoitoitoi    !!!!    

Ecoute la chanson «Ecoute la chanson «Ecoute la chanson «Ecoute la chanson «    RosaRosaRosaRosa    » de Pascal Obispo. Pose» de Pascal Obispo. Pose» de Pascal Obispo. Pose» de Pascal Obispo. Pose----totototoi des questionsi des questionsi des questionsi des questions    !!!!    

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

InformeInformeInformeInforme----toitoitoitoi    !!!!    

� Recherche sur Internet, dans des livres… les informations qu’il te faut pour répondre aux Recherche sur Internet, dans des livres… les informations qu’il te faut pour répondre aux Recherche sur Internet, dans des livres… les informations qu’il te faut pour répondre aux Recherche sur Internet, dans des livres… les informations qu’il te faut pour répondre aux 
questions posées par la classe. Sois curieuxquestions posées par la classe. Sois curieuxquestions posées par la classe. Sois curieuxquestions posées par la classe. Sois curieux    !!!!    

�     
� ComComComComplète le texte à l’aide des mots suivants.plète le texte à l’aide des mots suivants.plète le texte à l’aide des mots suivants.plète le texte à l’aide des mots suivants.    

discriminations – esclavagiste – tuer – esclaves- Martin Luther King – pour – violentes – 
contre – intolérance – égalité –Ku Klux Klan – antiesclavagiste – droits – racisme 

� Ajoute les informations que tu as recherAjoute les informations que tu as recherAjoute les informations que tu as recherAjoute les informations que tu as recherchées à l’endroit qui convient, de manière à chées à l’endroit qui convient, de manière à chées à l’endroit qui convient, de manière à chées à l’endroit qui convient, de manière à 
compléter entièrement la feuille.compléter entièrement la feuille.compléter entièrement la feuille.compléter entièrement la feuille.    

 

RetiensRetiensRetiensRetiens    !!!!                                                Ecris ici le vocabulaire que tu recherches au dictionnaire.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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SouviensSouviensSouviensSouviens----toi…toi…toi…toi…    

Nelson MandelaNelson MandelaNelson MandelaNelson Mandela 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

Gandhi   Gandhi   Gandhi   Gandhi   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

    

Comment lutter pour une cause Comment lutter pour une cause Comment lutter pour une cause Comment lutter pour une cause (ici(ici(ici(ici contre le racisme)  contre le racisme)  contre le racisme)  contre le racisme) en utilisant la en utilisant la en utilisant la en utilisant la 
««««    nonnonnonnon----violenceviolenceviolenceviolence    »»»»    ????                Donne des exemples d’actions nonDonne des exemples d’actions nonDonne des exemples d’actions nonDonne des exemples d’actions non----violentesviolentesviolentesviolentes. . . .     

� ……………………………………………………………………………………………………………………………………………    

� ………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

� ……………………………………………………………………………………………………………………………………………    

� ………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

    

Compare tous ces grands personnages…Compare tous ces grands personnages…Compare tous ces grands personnages…Compare tous ces grands personnages…    

Quel est le point commun entre les personnages cités ciQuel est le point commun entre les personnages cités ciQuel est le point commun entre les personnages cités ciQuel est le point commun entre les personnages cités ci----dessousdessousdessousdessous    ????  

Rosa Parks – Martin Luther King – Malcolm X – Nelson Mandela – Mahatma Gandhi 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Quel est l’intrusQuel est l’intrusQuel est l’intrusQuel est l’intrus    ? Pourquoi? Pourquoi? Pourquoi? Pourquoi    ???? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

Découvre l’extrait du discours de Martin Luther King «Découvre l’extrait du discours de Martin Luther King «Découvre l’extrait du discours de Martin Luther King «Découvre l’extrait du discours de Martin Luther King «    I have a dreamI have a dreamI have a dreamI have a dream    » et les paroles de John » et les paroles de John » et les paroles de John » et les paroles de John 
Lennon «Lennon «Lennon «Lennon «    ImagineImagineImagineImagine    ». Qu’o». Qu’o». Qu’o». Qu’ontntntnt----ils en communils en communils en communils en commun    ? ? ? ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………    
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Donne ton avisDonne ton avisDonne ton avisDonne ton avis    !                                                                                                 !                                                                                                 !                                                                                                 !                                                                                                 

1. 1. 1. 1. Etre Etre Etre Etre tolérant… toujourstolérant… toujourstolérant… toujourstolérant… toujours    ?                                                                                                                       ?                                                                                                                       ?                                                                                                                       ?                                                                                                                       
Les Etats-Unis sont particulièrement attentifs à la liberté d’expression , ce qui explique que des 
mouvements comme le Ku Klux Klan peuvent avoir des réunions publiques et tenir un site sur 
Internet ouvertement raciste.  

Qu’en pensesQu’en pensesQu’en pensesQu’en penses----tutututu    ?                                                                                                                                       ?                                                                                                                                       ?                                                                                                                                       ?                                                                                                                                                                                               

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. 2. 2. 2. FautFautFautFaut----il désobil désobil désobil désobéiréiréiréir    ????    
Rosa a désobéit en refusant de laisser sa place à un blanc… 
Ecoute l’histoire « Il faut désobéir. » 
FautFautFautFaut----il désobéiril désobéiril désobéiril désobéir    ? Dans quelles situations? Dans quelles situations? Dans quelles situations? Dans quelles situations    ? Pourquoi? Pourquoi? Pourquoi? Pourquoi    ? ? ? ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

 
 

EngageEngageEngageEngage----toi!toi!toi!toi!    

Amnesty InternationalAmnesty InternationalAmnesty InternationalAmnesty International    

Amnesty International est une ONG (organisation non gouvernementale) qui défend les droidéfend les droidéfend les droidéfend les droits de ts de ts de ts de 
l’hommel’hommel’hommel’homme partout dans le monde.  

Participe à l’une de ses actions ! 

Explique ici l’action menée en classe. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………    
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La Déclaration universelle des droits de l’hommeLa Déclaration universelle des droits de l’hommeLa Déclaration universelle des droits de l’hommeLa Déclaration universelle des droits de l’homme    

Le 10 décembre 194810 décembre 194810 décembre 194810 décembre 1948, les Etats Membres de l’O.N.U. O.N.U. O.N.U. O.N.U. (l’ …………………………………… 
des …………………………    …………………………) ont adopté la DéclaratiDéclaratiDéclaratiDéclaration universelle on universelle on universelle on universelle 
des droits de l’hommedes droits de l’hommedes droits de l’hommedes droits de l’homme. Pour commémorer son adoption, la journée des 
droits de l'homme est célébrée chaque année le 10 décembre.                                        

Explique ces motsExplique ces motsExplique ces motsExplique ces mots    :                        :                        :                        :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Déclaration = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… Déclaration = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… Déclaration = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… Déclaration = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
universelle = ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… universelle = ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… universelle = ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… universelle = ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
droits de l’hdroits de l’hdroits de l’hdroits de l’homme = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………omme = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………omme = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………omme = …………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

Découvre les 30 articles de la Déclaration universelle des droits de l’homme .                         Découvre les 30 articles de la Déclaration universelle des droits de l’homme .                         Découvre les 30 articles de la Déclaration universelle des droits de l’homme .                         Découvre les 30 articles de la Déclaration universelle des droits de l’homme .                         
Repère les principaux droits réclamés par Martin Luther King et metsRepère les principaux droits réclamés par Martin Luther King et metsRepère les principaux droits réclamés par Martin Luther King et metsRepère les principaux droits réclamés par Martin Luther King et mets----les en évidence.les en évidence.les en évidence.les en évidence.    

 

    

 

                                                                                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE L’HOMME en langage simplifiéLA DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE L’HOMME en langage simplifiéLA DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE L’HOMME en langage simplifiéLA DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE L’HOMME en langage simplifié    

Art 1 : Les valeurs fondamentales : liberté, égalité, fraternité 
Art 2 : Tu as droit à la non-discrimination 
Art 3 : Tu as droit à la vie et à la sécurité 
Art 4 : Tu es protégé contre l’esclavage 
Art 5 : Tu es protégé contre la torture 
Art 6 : Tu es protégé partout 
Art 7 : Tu as droit à l’égalité devant la loi 
Art 8 : Tu as droit au recours 
Art 9 : Tu ne peux pas être arrêté arbitrairement 
Art 10 : Tu as droit à un procès équitable 
Art 11 : Tu as droit à la présomption d’innocence 
Art 12 : Tu as droit à la protection de ta vie privée 
Art 13 : Tu as le droit de circuler librement 
Art 14 : Tu as le droit d’asile 
Art 15 : Tu as le droit d’avoir une nationalité 
Art 16 : Tu as le droit de te marier et de fonder une famille 
Art 17 : Tu as droit à la propriété 
Art 18 : Tu as droit à la liberté de pensée, de conscience et de religion 
Art 19 : Tu as droit à la liberté d’opinion et d’expression 
Art 20 : Tu as droit à la liberté d’association 
Art 21 : Tu as le droit de prendre part aux affaires de ton pays 
Art 22 : Tu as le droit à la sécurité sociale  
Art 23 : Tu as droit au travail 
Art 24 : Tu as droit au repos et aux loisirs 
Art 25 : Tu as droit à un niveau de vie suffisant 
Art 26 : Tu as droit à l’éducation 
Art 27 : Tu as droit à la culture 
Art 28 : Tu as droit à la paix 
Art 29 : Les autres ont les mêmes droits que toi 
Art 30 : Nul ne peut détruire les droits et libertés que tu viens de lire dans cette déclaration. 
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