
Hommage aux mamans 

 
Les bonnes raisons de fêter notre maman : 

 

Maman nous a donné la vie. 
Maman est pleine d'amour.  
Maman est toujours belle.  

Maman est gentille (sauf quand elle est en colère, mais dans ce cas, elle a une bonne raison).  
Maman comprend tout pourvu que nous lui fassions part de ce qui nous préoccupe.  

Une maman, on en a qu'une ! 
 

Qu'est-ce qu'une maman en quelques exemples : 
 

Les cheveux de maman : nous chatouillent quand elle nous embrasse, sentent bons et aiment bien changer de 
couleur ou de longueur, ils nous font tout le temps une nouvelle maman. 
Les yeux de maman : pétillent de malice, devinent les secrets, pleurent, s'attendrissent de nos expressions, 

louchent pour nous faire rigoler, se réjouissent de nous voir grandir, font des blagues et débordent d'amour. 
La voix de maman : berce, chuchote des mots doux quand on a besoin de réconfort, explique un tas de trucs qu'on 
ne sait pas, pardonne les bêtises qu'on a pu faire, complimente avec fierté le plus petit progrès, raconte des 
histoires parfois mieux que la maîtresse, chante avec plaisir, et même si c'est faux nous n'aurons pas envie de nous 
moquer d'elle, et sait en plus se faire entendre pour nous défendre des affreux. 
Le sourire de maman : dévoile la beauté de son visage, nous fait chaud au cœur, un cadeau qu'elle nous offre sans 
compter. 
Le cou de maman : s'allonge quand elle croit nous avoir perdu, attrape un torticolis parce qu'elle n'a pas voulu 

nous déranger alors qu'on s'était endormi sur elle. 
La poitrine de maman : nous a allaité au risque d'être un peu moins jolie, montre qu'au fait elle est une femme, et 
en plus contient l'essentiel : son cœur. 
Le ventre de maman : se noue d'angoisse quand nous allons mal, renonce au croûton de la baguette que nous 
aimons autant qu'elle pour nous faire plaisir, se passe du petit déjeuner parce qu'on lui a dit qu'on détestait être 
en retard et laisse entendre le bruit d'une rivière quand on colle son oreille dessus. 
Le dos de maman : est souvent mal en point, parce qu'elle porte décidément trop de choses. Des couches aux 
packs de lait, de kilos de légumes en kilos de viande ou de fruits, de barils de lessive en produits d'entretien, c'est 

fou tout ce qu'elle n'arrête pas de porter y compris la patinette là où on ne savait pas qu'elle était interdite ! 
Les bras de maman : entourent pour de gros câlins, nous soulèvent pour regarder le monde à leur hauteur, nous 
portent quand on est fatigué, poussent le vélo quand nous avons décidé de nous passer des petites roues et nous 
protègent dès qu'une voiture roule un peu trop vite. 
Les mains de maman : préparent les repas, épluchent, coupent, touillent, servent, mais en plus coiffent nos 
cheveux sans les tirer, savent attacher tous les boutons de nos habits, lacer toutes les chaussures, sont capable de 
jouer au ballon comme aux 7 familles, se posent sur notre front quand la fièvre nous prend, ouvrent les 

suppositoires qui nous guériront sans dégoût, cousent l'accroc du pantalon, s'agitent et saluent pour dire qu'elle 
vient nous chercher, nous caressent quand on a de la peine, et applaudissent pour nous encourager et exprimer leur 
fierté. 
Les jambes et les pieds de maman : parcourent des Kms, pour aller au boulot, nous conduire à la crèche ou à 
l'école, se rendrent au cours de sport ou de danse, à l'anniversaire du copain qui curieusement habite l'autre bout 
de la ville. Vont aussi à la piscine, se mettent aux rollers pour faire plaisir, se pressent chez le docteur quand il le 
faut, et accourent quand nous les appelons. 
 

Et puis, il y a aussi le sommeil de maman qui s'est envolé à notre arrivée, les moments qu'elle a passés à repasser, à 
préparer le pique-nique de l'école, l'attention qu'elle a pour préparer le lait comme on l'aime, les réunions du 
samedi matin, les bagages qu'elle prépare pour les vacances, les livres qu'elle n'a pas eu le temps de lire, les amis 
qu'elle n'a plus eu le temps de recevoir où la robe qu'elle n'a pas acheté parce que nous on voulait le camion de 
pompier. Une rubrique n'y suffirait décidément pas ! Mais en résumé, pour toute ces raisons, pour ce don de leur 
personne qu'elles font sans le moindre espoir de médaille, nous ne dirons jamais assez combien nous leur sommes 
reconnaissants et combien nous les aimons. 
Merci à toutes les mamans d'être là, merci pour tout ce que vous faites pour nous, merci d'être ce que vous 

êtes : des mamans ! 


